
総合授業

11月 12月 １月

＊積み木積み（どこまで高く積 ＊動物探し（このお家は誰のかな？） ＊まねっこ遊び（２語文の復唱）

課 　 めるかな？） ＊動物を作ろう（どこが足りないの ＊どこが違うかな？

題 ＊何が入っているのかな？ 　 かな？） ＊品物の指示

学 ＊分類 ＊大きさ合わせ（ピッタリ入るのはどこ？） ＊かるた遊び（お話を聞いて取ってみよう）

習 ＊絵合わせ（同じ絵を探そう） 　 　 

＊パズル(

　○△□をはめ込んで、絵を　完成させましょう）

＊おもちゃで遊ぼう・後片づけ ＊ボール遊び（ボールと追いかけっこ） ＊福笑い（どんな顔ができるかな？）

自 ＊マット遊び ＊音楽に合わせてジャンプ・座る ＊縄遊び（縄に沿って歩いてみよう）

由 ＊自分を描こう ＊動くおもちゃ（親子制作） ＊制作

学 ＊音楽リズム(音楽に合わせて歩く ＊フープ遊び（運転手ごっこ、 （枯れ木に花を咲かせましょう）

習 　 ・止まる・ポーズ） 　電車ごっこ、出たり入ったり）

＊挨拶・自己紹介

社生 ＊挨拶・自己紹介 ＊挨拶・自己紹介 ＊お手伝い（お盆を使って運びましょう）

会活 ＊紙芝居

2月 3月 4月

＊物の名前と正しい発音 ＊絵合わせ（２分割・３分割） ＊積み木の模倣遊び

課 ＊これは何ですか。どんな時に使い ＊色の記憶（３色の記憶） ＊３までの数（実物使用）

題 　 ますか。 ＊大きさ比べ ＊ひもの迷路

学 ＊どこに入るかな ＊動物の見分け（鳴き声）

習 ＊○△□の形探し

＊お母さんと運動をしましょう（手押 ＊ひも通し ＊表現遊び（猫の子、お客様）

自 　し車・ロボット歩き　他） ＊音楽リズム（頭・肩・膝ぽん） ＊音遊び（手作り音楽）

由 ＊音楽リズム・手遊び ＊マット運動（いもむしごろごろ） ＊魚釣りごっこ

学 ＊小麦粉粘土遊び（丸める・伸ばす） ＊ボール転がし、ボールけり ＊跳び箱の登り降り１段、平均台

習 ＊キューピー体操（模倣） ＊ひぱって、やぶいて ＊こいのぼり作り（ちぎり絵）

＊親子制作

＊指人形で挨拶ごっこ ＊紙芝居『おおきくおおきくおおきくなあれ』 ＊絵本

社生 ＊絵本『ごあいさつなあに』 ＊ハンカチ遊び（三角・四角を作る） ＊集団遊び（迷路ごっこ）

会活 ＊紙芝居『おはよう』 ＊ハンカチの後片付け ＊手形のスタンプ

＊挨拶、返事、持ち物、準備　等 ＊靴を脱ぐ、はく、そろえる ＊手洗い　　＊持ち物の整頓

春期講習

＊音楽リズム「おててをあらいましょう」　他　　　　　　　　　　　　＊体操　「キューピー体操」

＊制作　「紙コップを使ってロケット作り」

＊話の聞き取り「どっちかな」　　　　　　　　　　　　　　＊体操「縄遊び」

＊色の見分け「いろいろな色をそろえてみよう」

＊動物を集めよう　「隠れている動物を探してみよう」　　　　　＊模倣体操　　「キューピー体操」等

＊迷路遊び　「跳び箱、マット、平均台」等を使って

最年少コース　　年間カリキュラム①
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４回目＊総まとめテスト　　　＊確認授業
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5月 6月 7月

課 ＊絵と形の区別 ＊重なった絵　　　＊線描き ＊品物の名前（サイコロ）

題 ＊クレヨンの散歩（縦と横の線） ＊４までの数(同じ品物を見つけて ＊○△□を使って造形遊び

学 ＊実物の記憶 　　数える） ＊穴うめパズル

習 ＊絵合わせ（２分割・３分割） ＊重さ比べと身体表現

＊母の日のプレゼント・エプロン作り ＊音楽リズム（かえるの歌　等） ＊ゴムを跳ぶ・くぐる

　　（はじき絵） ＊お母さんの指示に合わせて ＊マット運動（でんぐり返し）

自 ＊曲に合わせて楽器遊び ＊フラフープ、縄遊び ＊親子遊び

由 ＊音楽リズム ＊リズム体操「地球をどんどん」 ＊手遊び（たまごのうた　等）

学 　（げんこつ山のたぬきさん　他） ＊父の日のプレゼント・ネクタイ ＊音楽に合わせて走る・歩く・止まる

習 ＊ジャンケン遊び 　 作り(リボン通し、点描） ＊七夕飾り（のりづけ、はさみ練習）

＊お面づくり（自分のマーク） ＊てるてるぼうず作り

＊鉄棒のぶら下がり、トンネルくぐり

＊自分のマークを見つけよう ＊集団遊び(お店屋さんごっこ） ＊水遊び　　＊ならびっこ

社生 ＊絵本 ＊絵本 ＊絵本　　　　＊スポンジつかみ

会活 ＊電話ごっこ（日常会話） ＊面接の練習（正しく椅子に座る　等） ＊おやつを食べる　＊面接の練習

＊持ち物の整頓（出したり、しまったり） ＊約束を守る（挨拶、返事、準備　等） ＊約束を守る（準備、後片付け）

9月 10月

課 ＊絵の記憶 ＊やさしい指示

題 ＊５までの数（集める・数える） ＊位置の記憶

学 ＊長さ比べ ＊へんなところはどこかな

習 ＊絵の説明 ＊品物の名前と用途

＊何の音かな（４種類の楽器） ＊電車作り

自 ＊スタンピング（箱・木片などを使って） ＊自由画

由 ＊ボール転がし（的あて） ＊皆の前でお話をする

学 ＊かけっこ ＊模倣体操（動物の行進）

習 ＊お母さんと一緒におみこし作り ＊音楽リズム（握手でこんにちは）

＊皆の前で一人で歌を歌う

＊紙芝居『空のさんぽ』 ＊集団遊び（ままごと）

＊おまつりごっこ ＊スモックの着脱

社生 ＊集団遊び（あぶくたったにえたった） ＊絵本　　　＊電車ごっこ

会活 ＊おやつを食べる ＊面接の練習

＊面接の練習 ＊約束を守る（返事、挨拶、準備、

＊約束を守る（返事、挨拶、準備、後片付け） 　　後片付け）

夏期講習

＊課題学習　（同じ絵探し）　　　　　　　＊社会・生活（おままごと）

＊自由学習（マット運動） その他

＊課題学習　(話に合う絵　等）　　　　　＊社会・生活（靴の脱ぎ履き　等）

＊自由学習（積み木遊び　等） 　　　　歌と手遊び

＊課題学習（いくつあるのかな）　　　　＊社会・生活（小麦粉粘土制作） 　　　　リトミック

＊自由学習（ボール転がし） 　　　　面接

＊課題学習（ピクチャーパズル）　　　　＊社会・生活（お店屋さんごっこ） 　　　等

＊自由学習（指人形の制作、平均台）

最年少コース　　年間カリキュラム②

１回目

２回目

３回目

４回目


